TUAN 2 TU NGAY 13/9 — 18/9/2021
CHUONG I: TAl SAO CAN HQC LICH SU'?
BAI 1: LICH SU LA GI

1. Lich s& va mon lich sik.
2. Vi sao phai hec lich sir ?
3. Kham phéa qué khir tir cac nguon tur liéu.
- Tu liéu gdc 12 loai tu liéu ghi lai truc tiép cac sy kién da xay ra trong qua khir
- Tu liéu truyén miéng gém truyén thuyét, dan ca, than thoai... dwogc truyén qua
nhiéu doi
- Tu liéu chix viét bao gom cac ban chep tay hay in trén gidy, viét trén mai rua hay
Vo cdy...khac hoa trong d6i day da vé moi mat caa sy kién lich stir da xay ra
- Tu liéu hién vat 1a nhirng dau tich cia ngudi xwa con gilt dugc trong 1ong dit nhu
cong trinh kién trac, d6 gom, tdc pham nghé thuat... N6 giup chiang ta phuc dyung
lich str va 1a cach dé kiém chimg tu liéu chit viét.
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BAI 2: THOI GIAN TRONG LICH SU
1. Am lich, dwong lich.
- Dya vao quan sat va tinh toan, ngudi xua da phat hién quy luat di chuyén cua
M3t Trang, Trai Dat, Mt Troi dé tinh thoi gian va 1am ra lich.
- Am lich 1a cach tinh thoi gian Mat Tring quay xung quanh Trai Dat, mot vong la
mot thang.
- Duong lich 1a cach tinh thoi gian Trai Pat quay xung quanh Mat Troi, mot vong
la mot nam.
2. Cach tinh thai gian.
- Lich chinh thirc hién nay tinh theo duong lich (goi la Céng lich).
- Cong lich Iy ndm 1 1a ndm twong truyén Chia Gié-xu ra doi 1am nam dau tién
cua Cong nguyén.
- Trudc nam d6 la trudc Cong nguyén (TCN). T nam 1 tré di, thoi gian duoc tinh
la Cong nguyén (CN).
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